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BORANG LAPORAN LATIHAN 

 

 

** Borang yang telah lengkap diisi, hendaklah disertakan semasa setiap kali membuat tuntutan. 

1. MAKLUMAT LATIHAN 

SUKAN  

JURULATIH  

VENUE LATIHAN  

2. LAPORAN BULAN…………………….. 

LATIHAN UMUM 
 

LATIHAN FIZIKAL/ 
(GYM) 

 

UJIAN  

3. PEGESAHAN PEGAWAI PASUKAN 

Pengurus 

Tandatangan: 

Nama            :  


